eussir le 

DPAS 

DPAP 


Michel 

Lacombe 






d’anatomie et de 



■ 


Toute I'anatomie et la physiologie pour les AS AP 

Des schemas clairs en couleurs 
Des textes complets et precis 

Tous les themes du DPAS et du DPAP 

Un ouvrage plebiscite 




LAMARRS 


i 

Vinfir 


pace 
irmier 
.com 


les fondarnentaux 


0 

<5 




Elements sous droits a 'auteur 


DANGER 



PHOTOCOPY 
i TUELEUWE . 


Lc code de la propriety intellect nolle du l tr juilJet 1 4 )R2 ituerdit en eft’et expres- 
sement la photovopK 1 a usage collet tif vins auiorisaiion dcs uyants limit. Or, 
cette pratique s'e$t generalise notaniment dans iVnseignefnent, provoquant 
une haisve hrutale des achats de Eiviv\ au point que la possibilite memo pour 
les auteurs de creer des oeuvres non voiles et de les faire editor eorrectement est 
aujourd hut mvnacee. 


Hn application do la loi du II mars 1^57, i! est imrnlit de reproduce inti gralement mi par- 
tidlement le present ouvrage sans automatism do Cediteur on du Centrt irat ^ais du copyright 
(20, tw ties Grands- Augustins, 7 500<> Paris), 


‘.H ri i f u p l I ia^o:is VA, 2' K li :■ 

ISBN ; 2-7573-0025-3 


Elements sous droits d'autcur 





Cellules et tissus 


l 


It 

Moyens d’etude, 

- — •'-*•*■* 3 

2 . 

Generalites sur la morphologie et la structure cellulaires. 

4 


ih L a taille . 



■ La forme et la structure 

* -- 4 

3* 

Lc Cytopl 3'SfrlC'-. tlvfttMMi*IMIilMl|lllltM<MMtM|ilM><lfi>l' 

c 

fr-ffl * R B I 4 1 1 t 1 I V I f V ■ J 


® Le hyaloplasme 



■ La membrane ceffulaire 

J 


■ Les inclusions cytoplasmiques 

• ■ r 1 ■ ■ 1 I » 1 1 f 4 ■ 8 » 5 


Lappareil mitochondrial 

■ i*pi -■?•-«■»-“•••?■ Jjj- 


L 9i pp ci rp i! 1 dp Cj ol^i 

5 



5 


Le reticulum endoplasmique 



Les ribosomes 



1 e fpfilrp rplluUirp 

6 


1 P4 vac uftlet 

6 

4- 

Le noyau 

. 7 


■ la membrane nurl pair? 

7 


■ Le sue nucleate ou nudeoplasme 

f 

7 


■ Les elements figures 

B Barf jP 


Les nucleoles 



La chromatine _ _ _ __.... _ , 



i Le role d u noyau 

■ ■ - ■ t i r 4 b t ■ n-B - ■ ■*■ * 

5- 

Constitution chimique de la cellule 



b Les substances • ........ , + ^ 


Les llpides 


■ ■ it i ■ i 


■ h #■ ■ * 


■ li *■ * t » •* 


% I + *•! + + P 


L es Rlucrd es 


9 


Les substances minerales 


m m m m 


mm. hi 


a i 4 a -t a -i * 4 


LC' 3 LJ a»* a h ^ ■■*■■*#■ T i f -t a «-a i -f ■ r - ■ i-a ■■ • b- t * a 


E - •* * 


_2 


Les composes mineraux 


* B" h * 


■ a a i * 


I i I t * I I * I i i i I I 1 I i i r* I I t I ■ 


I J B 1 A. i * J. 


■ ■IQ 


■ la naissancf de la c ellule 


jo 


Le processus de nutrition cell u)a ire 


s * a § * b » 


io 


la respiration cellulaire 


a ■ ■ ■ ■ v a 


fi i a I 4 fc- H 


La crolssanee et la reproduction 


■a ■ ■ ■ aha ■ I 


11 


Ea division direct? 


J 1 


ill 



La div isionJfldLre£l£_ 


JA 


la mitose reductionndle 


JJ 


L'activite dela cellule 


.u 


7. Les tissus epitheltaux ou epitheliums 

14 

■ Les epitheliums de revetement 


■ les epitheliums glandulaires 

14 

8. letissuconjonctif 

* * 16 

■ Structure du tissu conjonctif 

l6 

T - t 4 1 4 M 1 ^ 1 1 » 1 <V 

■ Varietes du tissu conjonctif 

16 

■ Associations du tissu conjonctif 

l6 

Unemuqueuse 


1 Inp ^Freiise 


Partie 2 / La peau et les muqueuses 

17 

1. Etude anatomique 

19 

a Aspect exterieur 

^ Q 



E paisseur 

- » » ■ ■ 1 B h * i fc - - . . . 10 

Slil ■ 1 ■ * ■ p - 


■ Structure de fa peau 


L G p 1 d G r rn g 


Le derme 

- - '9 

a Annexes de la peau 

20 

Lg s e^o 1 f s 

20 

Les ongies 

4 - 1 B i * 20 

Les glandes sebacees 

20 

Les glandes sudoripares 

■ ■ m m w 19 3k^ 

Les recepteurs cutanes sensibles 

■ 21 

12-4 j I Cl I' 1 B i 1 i i 

22 

*» + *§■ B -r b- B r -i- b B a- B «c 

a Role protecteur 

2 2 

■ Snip secret pur 

22 

Constitution de la sueur 

22 

Secretion de la sueur 

22 

Role de la secretion sudoral e 

22 

■ ftnle ahsnrhnnt 

22 

m RqIp sensoriel 

22 

3. Structure des muqueuses 

24 

m La couche de revetement 

24 

■ La couche de support 

24 

4. Role des muqueuses 

25 

m Role protecteur 

25 

a Role secretaire 

25 

a Roleabsorbant 

25 


IV 


Partie 3 / Les os 

27 

i. Etude des os 


a Conformation exterieure 

29 

Lb forme + -«»**■-« *4 ■#-4 


La couleur 


la surface 

2 q 

■ Composition chimique . . 

30 

L'osseine 


Les sels mineraux 


■ Structure des os * 


Le tissu osseux 


ta structure des os 


a Croissancedes os 


Laccroissement en (ongueur 


L'accroissement en epaisseur 

1 

2 . Description succincte du squeiette . 

» , . 4 i < 4 4 4 t W < 1 » t 4 t « ■ 4 « . * . # ■ 1 I 1 t I ^ f . 3^ 

a La tete 

- 32 

Le 


Lb fsce r • - * » * * * § § ► * ■ ■ ■ * * * ■ r 

33 

a La colon r>e vertebra le 

- - 33 

Caracteres genera ux des vertebres 


Differerts tvpes de vertebres 

■ "BA 

La colon ne vertebrale dans son ensemble 


a La cage thoracique 

jj 6 

Les cotes 

36 

Le sternum 

3 b 

L'ensemble osseux 

37 

■ Les rtiembres 

37 

Le membre superieur 

38 

Le membre rnferieur 


Partie 4 / Les articulations 

41 

1 . Classification des articulations 

43 

a Les articulations fixes 

43 

0 Les articulations semi-mobiles 

43 

a Les articulations mobiles 

4 3 

2 , Structure des articulations, 


0 Les surfaces a rtkul a ires 

44 

0 Les moyem d'union 

45 

La capsule articulaire 

45 

Les ligaments 

45 

0 Lorgane de glissement 

4 5 

3 . Role des articulations 

• - - • — ^ - - ••• • • • ■ » - . 46 


V 


1 * 

Structure des muscles 

49 


• Aspect morphologique 

49 


tes muscles stries 

49 


Les muscles Hsses 

50 


■ Composition chimique 

SO 


• Etude mitroscopique 

50 


La fibre musculaire striee 

5 ^ 


La fibre musculaire lisse 


2 , 

Physiologic des muscles 

52 


■ Proprietes biofogiques du muscle strte 

52 


L'excitabitite 

52 


La contractiiite 



L'elastidte 

52 


La tonieite 

52 


m Phenomenes biologiques accompagnant la contraction musculaire 

52 


Phenomenes thermiques 

52 


Phenomenes eiectriques 

52 


■ PKysiologie de la fibre musculaire lisse 

- • * ■ 53 

3- 

Description succincte des muscles 

54 


■ Muscles de la tete 

54 


Les muscles masticateurs 

54 


Les muscles peauciers 

54 


m Muscles de la region anterieure et laterals du cou 

54 


Les musdes prevertebraux 

54 


Les muscles inserts sur los hyo'fde 

54 


Les musdes lateraux du cou 

- 55 


* Muscles de la nuque ef du dos 

55 


Les musdes profonds 

55 


Les musdes superfitiels 



■ Musdes du tronc 

56 


Les musdes des parois anterieure et lateral? du thorax 



Les musdes de la paroi abdominal? 

56 


Les musdes inteneurs du tronc 

■;6 


■ Musdes du membre supeneur 

57 


Les musdes de lepaule 

57 


Les musdes du bras 

57 


Les musdes de Tavant-bras 

57 


Les musdes de la main 

58 


■ Musdes du membre inferieur 

58 


Les musdes du bassin 

58 


Les musdes de la cuisse 

58 


Les muscles de la jambe 

59 


Les musdes du pied 

60 


VI 


Partie 6 / Le systeme nerveux 63 


1. 

Structure genera le du tissu nerveux 

•■■•65 


■ Le neurone 

65 


m Les connexions des neurones 

65 


L’influx nprvpux 

fifi 

3. 

Lajonction neuro-musculaire 

67 

4 - 

Constitution du systeme nerveux 

(Z Q 


• Le systeme nerveux cerebro-spmal 

68 


Le systeme nerveux central 

*68 


Le systeme nerveux peripherique 

■ a i ■ i S l ■ a ■ ■ jFl 


■ Le systeme nerveux vegetatif 

77 


Les centres nerveux vegetatifs 

72 


Les nerfs du systeme vegetatif 


5 ’ 

Les meninges 



■ La du re-mere 

75 


■ La pie-mere 

75 


■ LarachnoVde 

25 


6. Le liquide cephalo-rachidien 


.mmmmm i m 


m m m r m k m k m - 


76 


Partie 7 / L'appareil respiratoire et la respiration 

■ Les fosses nasales . » 

Lear orifice anterieur. . , , , . ■ 

Leur cavite ^ : . 

torifice posterieur 

m le pharynx . . , , . . . . , 

Le \ 3 1 ry x 
Structure du larynx 

Fonctions du larynx 

■ U trachee 

■ Les branches . . 


..77 

79 

79 

m 

n 

80 

so 

80 
80 

80 

JBq 

81 


2. Les poumons 83 


m Forme et rapports 

81 

Une face externe 

8? 

Une face intefne 

8} 



■ Structure des poumons 

83 

■ Les vaisseaux du poumon 

84 

Une irrigation nutritive 

84 


Une irrigation fonctionnelle . . 84 


3. Les organes de la mecanique respiratoire 

■ La cage thoratique 

■ Les muscles respiratoires 

Les muscles inspirateurs - 


,85 

_»5 


85 

85 


VII 


Les muscles expirateurs 


+ ft -B * 


_®5 


La plevre 


■ # r -ft * d 


85 


4. La respiration.. 


ft 4 * * 


t i i < i ■ i I 


> ■ * ■ ip # 


j2j *JF 

« p * « V « # ft ■ ■ ft |. I * 4 ■ JP 


Les phenomenes mecaniques 


■■ t # *• * 


8j 


Les mouvements respiratoires 


a h 4 ■ + * 


i ! a B ■ i 


87 


Mecarnsme des mouvement&respiratoires 


4 gi ft m f 


9 ¥ ft t * * 


. &T 


Les phenomenes ehimiques 


■§ 1*4 ■ l ■ ■ a * *-*-*« 4 » * * * 4 


ft a 4 & ft * » 


iz 


les ethanges gaieux au niveau des poumons 


■ ■ ft ft 




88 


Le transport des gai par le sangrircidant 


8S 


Les echanges gazeux au niveau des cellules 


88 


Partie 8 / L’appareil circulatoire etla circulation 89 



Le caeur 




■ Situation et configuration exterieure 

■ Configuration mterieure 

Les cavites droites 


Les cavites gauches 

• Structure etenveloppes du cceur 

le myocarde 

L’endocarde 

Le pericarde 




. . . . 91 

91 

92 

91 

93 

23 

_ _23 

— 93 

91 


2. Disposition generate du systeme circulatoire 



Description des principaux vaisseaux 


■ Lesarteres 




Le systeme tie la petite circulation 
Le systeme rfe la grande circulation 
m Lesveines 

Le systeme de la petite circulation 

Le systeme de la grande circulation 




96 

96 

93 

98 

98 



Le systeme lymphatique 

Lefonctionnement cardiaque 

■ Description du fonctionnement cardiaque 

■ Mecanisroe du fonctionnement cardiaque 

Le systeme nerveux intrinseque ....... 

Le systeme nerveux extrmseque 


# # * # i + i 4 - ft ft 4 v 9 t 


« 


. IOO 


ft 1 4 ft ft 4 ft 4 * I * ft I * ft I ft 


ft ft 4 + ft ft 



B 


IOI 
. 1Q1 

. . 102 
. * 102 


6, Fonctionnement des vaisseaux per ip heriques .. 103 

■ La vasomotridte . . 103 

■ La tension arterielle . ... 103 

m Lepouls 103 

7. Notions succinctes sur le sang. ... ........ ... ...... - . k>4 

■ Composition et structure du sang 104 

Les globules ou elements figures . - . . 104 

m La coagulation du sang _ _ , . toj 

Le temps vasculaire . 105 


VIII 


Le temps plasmatique 

. . . . , M ■ M • - 1 • • 1 < » ■ > 1 - < « ‘ 1 1 > ‘ lOj 

Le temps de postcoagulation 


■ Les groupes sanguins 

106 

Le systeme A, 8 P 0 

n 1 ■ t r ■ p i ■ 1 ■ ■ r -i ■ * i t ■ n ■ n r • - i* i P *• - « 6 • ■ • * ^*0^6^ 

Le groupe Rhesus 

• * > * 1 r I- • * > • -* •#*-i 4t4P-il + *i B4P ■ J. ■ ■ i ■ # * i # | ■ ■ ■ ■ 


Partie 9 / Appareil digestif et nutrition 

i. La bouche 

■ Description 
i Les dents 

structure - des 

Classification des dents .. . . 

Les deux dentitions- . * < . . , . * * , + , . * . 

■ La - - 

Le sq uelette 
Les muscles 
La rnutiueuse 

■ Les glandes salivaires 
La parotide 

La sous-maxiltaire 
La sublingual? 


.109 

...in 

in 

in 

t a *- 1 in 

112 

* , 112 
. , . 113 

”3 

113 

113 

113 

113 

113 

113 


2* Le pharynx 

3. L’cmophage 

9 Situation de Testomac 

■ Configuration exterieure _ 

te segment vertical 

Le segment horizontal 

■ Structure de restomac 

Une enveloppe 

Unecouche musculaire 

Une couche sous- mug ueuse 

Une couche muqueuse 


M m f I # M f ■ * * i i 


* iB ■« i S 4- * p b a. a mm 


* * 4 MiMlttvt 


A I 1 | I ■ * ■ ■ 


* 4 4- t -E* 4 * ■# #*#**# 


4 ! I * I k 4 I # * * •* * 9 - 





^”7 


13 


HZ 


HZ 


HZ 


_!H 


HZ 


HZ 


nr 

*17 


5. L’intestin grele 118 

■ Parties tie I'intestin grele 118 

Le duodenum nS 

Le jejuno-ileon > , n8 

■ Structure de rintestin grele _ 118 


6. Le gros intestin 

■ Parties du gros intestin 
Le caecum 
Le colon ascendant 
Le colon transverse 

Le colon descendant 

Le colon sigmoide 

Le rectum ..... 

1 Configuration exterieure et structure 


p.119 

119 

119 

119 

119 

119 

119 

,119 

119 


IX 


■■ * 


* 


i 


7. Le foie 

■ Configuration exterieure du foie 
m Structure du foie 

■ Vaisseaux du foie 

La veine porte 
Lartere hepatique 
Les veines sus-hepatiques 

■ Les voies bfliaires 

Les voies bifiaires intrahepatiques 
Les voies biliaires extrahepatiques 


120 

120 

120 

120 

120 

120 

121 

121 

121 

121 


8. Le pancreas . . 122 

m Configuration exterieure 122 

m Structure du pancreas 122 

Des glandes a secretion externe 122 

Des glandes a secretion interne _ 122 


9* La rate 



10 , te peri tome 



ti. La nutrition , . . . . , , , » . - , . . . 125 

■ Les phenomenes metaniques de la digestion 12s 

La mastication 

La deglutition . . . . . . 125 

Les phenomenes mecaniques au niveau de Testomac 125 

Les phenomenes mecaniques au niveau de fin test in 126 

La defecation . * _ , 126 


■ Les phenomenes cbimiques de la digestion 126 

Les categories d al iments 126 

Action de la salive . . . ...... . , . , . 126 

Action du sucgastrique 127 

Action du sue pa ncreatique . , . . . ..... 127 

Action de la bile 127 


Action des sues intestinaux 127 

Resultats des phenomenes chimiques de la digestion 127 

■ ^absorption 127 

Les sucres simples et les ad des amines 128 

les prod u its de digestion des lipides 128 

■ Fonction des glandes annexes du tube digestif 129 

la rate 129 

Le pancreas 129 

le foie ...... . * ■ , . ■ . 129 

■ Utilisation des substances alimentaires par rorgamsme 129 

■ Observation des grandes fanctions de ralimentation 129 

L S fa I . B . i -.*1. rBBBi.11.WB4. a. ..144.4 §.bbBb.| i 4 fli.rrBB.il ^3 


La soif 


130 


Les phenomenes accompagnant le transit intestinal 130 

■ Alimentation et ration alimentaire 130 

Principes generaux de ralimentation 130 

Aspect quant itatrf de la ration alimentaire 130 

Aspect qualitatif de la ration alimentaire 131 


x 


Partie 10 / lappareil urinaire 133 


1# 


■ Les reins 

Gen£ralites 

Situation 

Structure 

Vaisseaux du rein 

m Les voies urina ires 

, * 135 

13s 

135 

^35 

136 

1^7 

Les calices 

137 

Le bassinet 


L’uretere 


La vessie 

H8 

L'u ret re 

138 


2. Physiofogie du rein ... * 

■ L J urine . . , . . , 

■ Mecanisme de la secretion urinaire 
La filtration glomerulaire 

la reabsorption tubulaire 
la secretion tubulaire 

■ Etude de ['elimination de diverse* substances 
L'eau et le sodium 

Les autres elements simples 
Les substances organiques 
• Regulation de la secretion urinaire 


+ a ■ * a- * a » a * * a -a * a t * a * 


» - . |i« - 


mmmmmmtm i 


4 * * 4 * 1 I aa a aa a a a- * * 




I i L 


l 40 
140 
140 

T 

HO 

142 

142 

142 

142 

142 

142 



4* 

5- 


Etude synthetique des fonctions du rein. 143 

m Elimination des dechets 143 

■ Maintien de la Constance du milieu interieur 143 

Lequtlibre de l'eau Hi 

L'equilibre des elements mtneraux 143 

L'equilibre entre acideset bases 143 

m Fonctions de synthese et anti-toxique 143 

■ Pouvorr de selection 143 

* Regulation de la tension arterielJe 143 

■ Fonction hematopoietique 144 

La miction. ............ . 145 


Observation de la diurese 

■ Recueil des urines 
m iResultats 


146 

146 

146 


Partie 11 / Les orqanes des sens 147 

1 . La vue .,..149 

■ Le globe oculaire 143 

Les enveloppes du fllobe oculaire 

Les milieux transparents de I'tEif 150 

Le nerf optique 150 

■ Les annexes du globe oculaire 130 


XI 


lor bite . . . . . 

Les muscles du globe ocubire 
Les enveloppes des muscles de I'oeil 
Les paupieres 
L apparei I lacrymal 


* * m * *• 


r i ■ r 


m a 4 * 


■ * + ■ 


iso 

ISO 

ISO 

iso 

150 


les voies optiques 


■ Phenomenes physiques de la vision 


• Phenomenes physiologiques de la vision 

1 ^2 

La perception fumineuse 


La vision des couleurs 

' 54 


2* 


3* 


L’audition .. 

• Anatomie de Poreille 
Loreilleexterne 
loreille moyenne 

Loreille interne . 

■ Physiologie de Loreille 

Laudition 

^equilibration 


4 S ¥ m ¥ * # * b -V * i m « 


##*#■# 


a p- m » 


a a ■ * ft ■ 


-* 4 •> * a 4 ■ 


f i ■ 4 


« ¥ * * » * 


<*ie*9 (>4Jt 


4 ■ j. 4 h i 4 p 4 


* "H i 4 r i| ■ i 


i « 4 I « 4 


4 4 I « H b 


155 

155 

■155 

156 

156 

* ' * * 157 

157 
157 


Le gout ou gustation — . . . . . 159 

■ Etude anatomique 159 

La muqueuse iinguale ... ... , . , .. 159 

Les voles gustatives . 159 

■ Physiologic du gout . . , . 160 

Les saveurs gustatives 160 

Topographie des quatre saveurs. . . 16O 

Mecanisme de fexcitation des bourgeons du gout 161 


Conditions influen^ant la perception des saveurs gustatives 


i 1 r I k > 


l6l 


■ Etude anatomique 

162 

La muqueuse olfactive 


Les voies olfactives et les centres olfactifs 

162 

m Physiologle 

1 ■jj 

Les corps odorants 

1 

Les conditions de perception 

»«»vvi»ii 163 

Le mecanisme de la stimulation olfactive 

1 ( 3 * j. 

Conditions influenza nt (’olfaction 

^ 6 ji 

Partie 12 / L’appareil genital 

165 

1. Ceneralites 

167 

2. L’appareil genital de I’homme 


m Les testicules 

168 

Ceneralites 

168 

Sit uatior 

l69 

Structure 

1 69 

* Lepididyme 

^ C 3 

■ le canal deferent 

.■ -itTO 


XII 


■ Les vesicules seminales 

■ Les canaux ejaculateurs 

■ Uuretre 

iv l_o prostate 

■ L’appareil de I'erection 
les organes erectites 

Les muscles annexes aux organes erectile* 

Ld verge ■>■**« * • ****■*.■ # * » < » * 

• le perinee de fhomme 


■ i i i 4 


■P it ■ § % # ■ * * 


^70 


■ ■ ■ r A ■ k f i t- ■ ” A ■ ■ ‘ ■ 


p a, p a | V p ■ f ■ f | | f I | •' t I 8 r 


170 


4 * * * * m 


m m * ■ 


8 ifl. l i 4 ,i-r .| r'rF-t- 4 -‘* 4 D 4 < 8 p>' I 8 Riaa 

t I . . > 1 I . I t 4 1 4 4 ' 4 ■ « < I ■ I t 1 • • • • T^l 

171 

, * 171 


* a * « a « f a v 


a m a a A 


171 

171 


3. L’appareil genital de la femme 172 

■ Les ova 1 res> 4...... • . . • .■ ^ • 

■ Les trompes . . . . * . , . . . . . 17 J 

■ tuterus . . , . . . * 175 

u Le peritoine et les ligaments larges ...... ... — 174 

■ Le vagin . . 174 

b La vulve +....■ . ■ ■ ■ ■ ■ * ■ ■ ■ ■ 174 

■ Le peri nee de la femme ... 175 

m Les glandes mammalres . . . . . ■ ■ i ?5 



Formation et maturation des cellules sexuelles. 176 


P y S l t l ^ 4 ■ 4 4..4 4 « 4 4 . 4 4 ■ 4 4 ■ 4 4.1 J I . 4 4 I . 4 ■ 

m Les etapes de la vie gemtale 

■ Physiologic de lappareil genital male 

■ Physiologic de Tappareil genital femelle 

Le cycle genital 

La grossesse ...... 

Ll 3 ni^n op 3 US 6 

■ La reproduction 
L'acte sexuel 

La fecondation 

La nidation -..4-4-. 4-.* .-.-.iv. 


178 

178 

178 

179 

U 9 

\%Q 

t8i 

t 8 i 

181 

181 


La contraception 


182 


Partie 13 / Principales glandes endocrines 1B3 

Ceneralites 185 


i. Le corps thyroi'de 


■ m a 8 18 ■ k « a 


■ r # § ■#■ a » A * S i 


■ Anatomie descriptive 

• ■ ■■■■■■**■■ ■ r ■ ■ T ■ 1 GP^V 

• Les hormones thyroTdiennes 

IS? 

■ ■ 8 H» ! / 

■ Physiologic du corps thyroide 

l8? 

Actions metabotiques 

IS? 

Action sur la croissance 

187 

Actions lur j es tissus 

188 

Action de la thyrocalcitonine 

- ■ i- i ■■#.■ ji ■ l88 

■ Commande de la glande thyroi'de 

l88 

m Exploration de la fonction thyroYdienne 

,j 3 ft 

La mesure du metabolisme de base 

l88 

Le dosage du cholesterol sanguin 

- 1 - - « a fc a ■ i - - • 1 1 88 

Le reflexogramme achHIeen 

188 


XIII 


Letude de la fixation de 1'iode radioactif par la thyroide t8S 

Les dosages sanguins de Hodedrculant et des hormones thyroidiennes (T2,T3,T4) 188 

2. Les glandes parathyroides 189 

■ Anatomie . . > , . 189 

m Physiologic des parathyroides 189 

La parathyroidectomie 189 

L administration d'extraits parathyroldiens . . . . , iqo 

■ L’hormone parathyroidienrie _ 190 

■ tom mande des parathyroYdes igo 

■ Exploration de la fcnction des parathyroides iqo 

3. Les glandes surrenaies 191 

■ Anatomie 191 

■ Physiologie de la cortko-surrenale 191 

Les hormones cottko-surrenales ...... ■ , , . , - 192 

Locafisations fonct ion riel les 193 

Les commandes de la glande surrenale 193 

Consequences pratiques et exploration de la cortico-surrenale 193 

■ Physiologie deja medulio-surrenate __ , 193 

Les hormones meduflO'Surrenaliennes . . . ....... ...... 193 

Actions des hormones meduHo-surrenaUermes . . . » 193 

Mode d 'action des catecholamines , , 104 

Commandes de la medullo-surrenale . iq4 

Applications pratiques 194 

4. L e pancreas endocrine 195 

m Anatomie 195 

■ Donnees experimentales 195 

■ Actions du pancreas et hormones pancreatiques 195 

L i ns ul ine 

Le glucagon . . » . . , . . 196 

Le polypeptide pancreatique humain . 196 


5. Letestieuie 197 

m Anjtofnic 197 

■ Actions physiolofiiques 197 

■ Les hormones testiculaires 197 

Actions tissula ires ■ . . . 1§7 

Actions sur le comportement , . 197 

Actions metaboliques 197 

■ Commandes dir test icy le _ _____ 197 


i& * l* OV 3 1 r C 

■ Anatomie 

■ Physiologie 

m Les hormones ovartennes 




Les oestrogen es 

La progesterone 

Les androgenes 

■ Le cycle hormonal de I 'ova ire 

Du premier au quatorzieme jour du cycle 


i i t I I i 



| f | f 4 » f # 



*99 

129 

199 

isa 


!99 

199 

200 

200 


200 


XIV 


Au quatorzieme jour du cycle 200 

Durant la seconde moitie du cycle 200 

■ La coromande de lovaire 201 

7, L’hypophyse. 202 

H I'C I I < I ■ 9 1 1 ■ ■ ■ t 1 

m Physiologic du lobe anterieur , . * 202 

Llhoimone de croissance 202 

Les stimulines 202 

Les hormones Itpolytiques 203 

■ Physiologic du lobe intermediaire . . 203 

■1 Physiologic du lobe posteneur . , . 203 

La vasopressine . . 203 

Locytocine 203 

8, Uhypothalamus « . . , , , . , . . 204 

m Les noyaux de rhypothalamus 204 

■ Connexions avec Thypophyse 204 

■ les hormones hypothalamiques 204 

Conclusions . ............... 205 


Partie 14 / Etude de quelques grandes fonctions 
de Torganisme 207 

Maintien de la Constance du milieu interieur 20Q 

2. Metabolisms de base 210 

3. Maintien de I’equilibrethermique.., 2~n 

■ Production et deperdition de chaleur zn 

Lathermoeenese ou production de chaleur ...... 211 

La thermolyse ou deperd ition de chaleur . . . . 211 

■ Maintien de Peg uilibre . . . .... 211 

La lutte centre lefroid 211 

La lutte centre lechaud ......... . 212 

■ Mesu re de la temperature 212 

le thermometre . * . . « 212 

la prise de la temperature .. .. ..... 212 

la feuille de temperature 3'3 

4. le sommeil 215 

■ Moyens d r etude du sommeil 215 

01 Descrl ptlo n ^ ^ - » . ■ . 21 u 

Lendormissement * . . . 21s 

le sommeil proprement dit 215 

■ Mecanfsme du sommeil 216 

L'excitatiQn du centre du sommeil 216 

^inhibition du centre vlgile. 216 

la coexistence des deux mecanismes 217 

Index , 218 


XV 



Cellules et tissus 




Moyens d'etudc 3 


Generalites sur ia morphologic et la structure cellulaires . 4 


\ La taille 

La forme et la structure 

Le cytoplasme 

5 

Le hyaloplasme 

La membrane ce If u latte 

Les inclusions cytoplasmiques 

Le noyau 

7 

La membrane nucleate 

Le sue nucleaire ou nucleoplasme 

Les elements figures 

Le role du noyau 

Constitution chimique de la cellule 

9 

Les substances organiques 

Les substances minerales 

la vie cellulaire 

10 

La naissance de [a cellule 

Le processus de nutrition cellulaire 

La respiration cellulaire 

La croissance et la reproduction 

L’activite de la cellule 

La mort cellulaire 



1 


Elements sous droits d'auteur 


les tissus epitheliaux ou epitheliums * 14 

Les epitheliums de revetement 

Les epitheliums glandulaires 

Le tissu conjonctif . . . . . 16 

Structure du tissu conjonctif 
Varietes du tissu conjonctif 
Associations du tissu conjonctif 


2 


Elements sous droits d'auteLir 



Tons les etres vivants, quels qu'ils soieut, 
sont constitutes par la juxtaposition, en plus 
ou moms grand n ombre, d elements micro- 
scopiques auxquels on donne le notn de * el- 
lules. 

Les etres vivants les plus simples sont const i- 
tiles d'une soule cellule ; on leur donne le 
nom d 'etres unicelltilaires (par exemple 
I' ami be). Mais au fur et a mesure que Ton 
s'eleve dans I'echelle de* etres vivants, la 
coin pi exile des organ ismes et par consequent 
le nombre de leurs cellules con stitu lives s'ac- 
croit ; ce sont les etres pluricellulaires ; letre 
humain, a litre d’ exemple est forme par la 
juxtaposition de plusieurs centaines de mil- 
liards de cellules. L etude des cellules est la 
cytologic. 

Chez les etres pluriccllulaircs, les cellules 
qui concourcnt □ une memo function se 
groupent et forment ainsi tin tbsm 1 /etude 
des tissus est rtiistologie* 

En raison de la petitesse de sa taille et de 
son invisibilite a I'aut nu r la cellule ne pern 
etre etudiee que par lexamen au micro- 
scope* 

Le microscope optique dassique ne perniet 
que des grossissemenfs moderes (environ 


2 000 fois) et une etude relativement gros- 
siere. Le microscope electronique permet 
des grossissentents bcaucoup plus impor- 
tants : de 200 000 jusqu’a 2 millions de fois 
en combirtant le pouvoir tie lappareil et 
ragrandissement dcs photographies obte- 
nucs grace a lui. Le microscope a eftei tun- 
neb variete de microscope electronique, 
permet des grossissements pouvant depas- 
ser 100 niillions de fois ; il a pormis de visua- 
liser directement les atonies. L' utilisation de 
ces microscopes a permis des progres consi- 
derables dans la connaissance des structures 
et de la vie cellulaire. 

Lexamen ntic roscopique dcs to! In les porte 
soil sur des cellules vivantes, ce qui renseigne 
stir la vie cellulaire, soit sur des cellules 
mortes, tuees au moyen de poisons cellu- 
laires (cellules dites fixees) ; I'etudedes u I- 
lul Mi. permet une etude beau coup plus 
precise de la structure et des constituents 
de la cellule. 

La mise au point de micro-instruments a 
perniis de veritable* interventions chirur- 
gicales a 1* echelon cellulaire utiles pour 
etudier la fonction de cliaque organe intra- 
cel I ul a ire. 
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Generalities sur la morphologie 

structure cellulaires 


La taille 


1 taille de la cellule est variable suivant 1/es- 
pccc animalc ct lorgane considered hlle est 

de I'ordre du micron (millieme de milli- 
metre) mats peut etre beaucoup plus impor- 
tante : par exemple les globules rouges du 
sang ont une taille de 7 microns mais les cel- 
lules musculaires peuvent atteindre plusieurs 
centimetres de longueur. 


| La forme et la structure J 

La forme et hi structure de la cellule varient 
aussi d un organ e a 1 autre. Mais toutes les 
cellules ont des caracteres communs et 
constants. Ce soni ces caracteres que nous 
etudions dans ce chapitre. Ulteneurement, 
lors de 1 etude des difterents organes nous 
verrons quelles modifications de structure 
presenter^ ces cellules particulieres par rap- 
port an schema standard. 

Toutes les cellules comprennent un corps 
cell ill ai re, le cytoplasme, au sein duquel so 
trouve une partie plus colorable, le noyau 

(fig- 0* 
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Le cytoplasm** est constitue d'une substance 
visqueuse, le In aloplaMm*, limite par une 
membrane, la membrane cellul; in , et conte- 
nant des organes dont I f ensemble forme les 
im Imious < \ toplasmique 


| le hyaloplasme J 

Cost une substance transparent?, homogene 
dont la viscosite varie beaucoup selon les cel- 
lules considerees. 

| La membrane cellulaire J 

El le constitue la limite de la cellule et separe 
celle-ci du milieu exterieur Sa structure est 
complexe puisque la membrane est formee 
de lip ides ou corps gras reconverts sur diaque 
face de proteines. La membrane cellulaire 
presente de nombreux pores qui met tent la 
cellule en communication avec L exterieur 
Cost au niveau de b membrane que settee- 
tuent les echanges entre la cellule et le milieu 
exterieur. La membrane porte aussi des zones 
sensibles ou recepteurs sur 1 esq u els viennent 
se fixer et agir les hormones ou les substances 
cbimiques exterieures la cellule. 


lies mitochondrics) ou de batonnets (les 
chondriocontes). Les mitochondries posse- 
dent une membrane propre et leur interieur 
est cloisonne. 

Idles constituent une veritable usine intra- 
cellulaire qui fournit I'energje a la cellule, 
intervient dans les phenomenes de respira- 
tion cellulaire, de synthese a L echelon cel- 
lulaire et dans la degradation des substances 
alimentaires, notamment des sucres. 

O L’appareil de Golgi 

Lappareil de Golgi est constitue par un 
reseau regulier de cavites entourant le noyau* 
II intervient dans 1'activite secretaire des cel- 
lules, 

O Les lysosomes 

Les lysosomes sont des granulations au 
niveau desquelles s eftectue la degradation 
des substances alimentaires de la cellule. 

Ole reticulum endoplasmique 

Le reticulum endoplasmique est un reseau 
de tubes arrondis ou apbtis constituant un 
veritable system? de communication intra- 
cellulaire qui assure le transport et le stoc- 
kage des materiaux a Imterieur du corps de 
la cellule. 


Les inclusions 
cytoplasmiques 


Elies sont nombreuses. 

OL'appareil mitochondrial 

L'appareil mitoc hondrial ou chondriome est 
constitue par un ensemble de granulations 


O Les ribosomes 

Les ribosomes sont des granulations voisines 
du reticulum endoplasmique et qui ont pour 
role d' assurer la synthese des proteines cel- 
lulaires ; t haque ribosome est divise en deux 
parties (ou sous-unites), une grande et une 
petite. Dans les cellules en period? d'activite 
intense, le reticulum endoplasmique et les 
ribosomes deviennent tres nombreux et 1 en- 
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semhle Je cos deux constituents prend le 
nnm dYrgastoplasme, 

O La centre cellulaire 

Le centre eellulaire ou centrosome est forme 
par la reunion do petits corpuscules appeles 


centrioles Le eentrosome a pour role de diri- 
ger la division eellulaire 

O Les vacuoles 

Les vacuoles sont des petites cavities con te- 
nant les substances de reserve ou de dec Lei. 
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Elements sous droits d'autour 



Le no\;m est (in element fundamental de la 

» 

structure ccllulaire* 

Sa forme varie scion la nature ct Page de la 
cellule : il pent etre ovoTde, spherique, par- 
lois polylobe. 

Sa structure est complexe et comporte dif- 
ferent* elements* 


| La membrane nucleaire J 

Kile limite le noyau et le separe du cyto- 
plasms Sa si me lure est comparable a celle 
de la membrane cellulaire et elle present? 
de nombrcux pores qui permettent les 
echanges entre le cytoplasme et le noyau* 


Le sue nucleaire 
ou nudeoplasme 


C'est line substance visqueuse qui consume 
la substance fondamentale du novau, Au sc in 

j 

du sue nucleaire se trouvent en suspension 
les elements figures du noyau. 


Les elements figures J 

O Les nucleoles 

Les nucleoles sont des spheres ires dense* 
constitutes d acide ribonucleiqtie ou ARN, 

O La chromatine 

La chromatine est formee de corpusculcs ires 
colores qui torment un veritable rcseau a l in- 
terieur du noyau* La chromatine est formee 
d' acide desoxyribonucleique ou ADN, 

[ .orsque la cellule est sur le point de sc divi- 
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Structure en double helke de la molecule d'ADN 




ser la chromatine ^'organise ct forme les i hro 
mosomes, les chromosomes sent des lila- 
ments dont le norm h re et la forme sont 
im tumbles dans une memo espece* Ce sont 
les chromosomes qui sont le support des 
caracteres hereditaires et en assurent la trans- 
mission car lors de la division cellulaire 
chaque chromosome se divise en deux moi- 
ties rigoureusement identiques dont chacune 
est transmise a une cellule fille (fig, 


Le role du noyau J 

II est capital : 

■ le liovau est indispensable a la vie cellulaire 
et son ablation entrainc la mort de la cellule ; 


■ il assure Ea reproduction des cellules et la 
transmission des caracteres hereditaires ; cette 
transmission se fait grace aux chromosomes 
qui sont composes d'ADN ; 1'ADN est le 
const ituant des genes, c ’ est- a -dire des carac- 
teres hereditaires, C'est a partir de 1’ADN 
que la cellule synthetise sa matiere vivante 
et notamment ses proteines ; 

■ il transmet aux orgamtes intracytoplas- 
miques les informations codecs qui permet- 
tent d elaborer les proteines de la cellule Les 
informations sont transmises par t P ARN. 
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De tres nombreux elements rhimiques 
entrent dans la composition de la cellule* 
Les plus important* sont 1c carbone, foxy* 
gene, I'hydmgene, 1’azote ; puis viennent 
des metaux (potassium, sodium, calcium, 
magnesium, fer, zinc) et des metal loTdes 
(phosphors sou fire, dilore, iode, brame, 
fluor)* 

Ces elements simples se combincnt entre 
eux (HHir former des corps complexes, Ceux- 
ci pcuvent eire classes en deux grands 
groupes ; 

| Les substances organiques J 

biles sont composees uniquement de car- 
bon^ d' hydrogene, doxygene et d azote 
Les substances organiques comportent elles- 
memes trots categories do substances, 

O Les protides 

Les protides sont les seals composes eonte- 
nant de 1 azote 

Les protides les plus simples sont les addes 
amines. La com hi naison de plusieurs acides 
amines forme des polypeptides. Enfin la 
comhinaison des polypeptides torme les 
proteines, 

Les proteines sont les const! tuants caracte- 
ristiques de la matiere vivante. Leur struc- 
ture est speritique dans chaque espece et, 
chez r Homme, la structure fine ties proteines 
diftere d un individu a I'autre. 


O Les I i pi des 

Les lipides ou corps gras sont constitues uni- 
quernent de carbon ie, d‘ hydrogene et d oxy* 
gene. Les lipides sont presents dans la cellule 
soit sous forme de gouttelettes de corps gras 
(enclaves lipidiques), soit sous torme com- 
binee aux proteines. Les lipides entrent dans 
la constitution des membranes cellulaire et 
nucleaire. 

O Les glucides 

Les glut ides ou sucres sont constitues de 
carbone, d hydrogene et d oxygene. Ce sont, 
par excellence, les aliments dc la cellule. 

| les substances minerales J 

Parmi les constituents de la cellule, les plus 
importants sont les sui vaults* 

O L’eau 

L ean, element preponderant de la constitu- 
tion de la cellule L'eau represente les 2/3 du 
poids total du corps humain et peut, ehez 
Certains animaux, ennstituer les 9/10 de la 

masse totole du corps, 

O Les composes mineraux 

Les composes mineraux : chlorure de sodium, 
de potassium, de magnesium, sulfates, phos- 
phates, carbonates, bicarhonates, etc. Le plus 
souvent, ceux-ci sont dissocies en leurs tons 
consti tutifs au sein du milieu liquide du cvto- 
plasme et du noyau. 


© 


Tout Ctrl' vivant passe au cours dc sa vie par 
une serie de phases sunessives : naissance, 
rroissante, maturite, reprodtu lion, senes- 
cence et mort. La vie cellulairc u cchappe 
pas a cette regie et reprodiiit a une echelle 
infmiment petite les font lions elementaires 
de la vie que Loti retrouve chez les orga* 
nismes les plus evohies. 

| la naissance de la cellule J 

Toute cellule nait de la division d une cel- 
lule preexistante. 

C est de cette facon que se reproduisent les 
etres uniccflulaires, la cellule mere dormant 
naissance a deux cellules lilies qui se deve- 
loppent alors independamment 
Les etres pluricellulaires naissent tous d une 
cellule unique qui par ses divisions succes- 
sives reconstilue un nrganisme enticr. Cette 
cellule unique initiate porte le nom d \vuf. 
L'ocut resulte de 1' union, au moment de la 
hV on elation de deux cellules sexuelles appe- 
lees gametes, un gamete male (ou spernuv 
tozoide) et un gamete f emetic (ou ovule). 
L'ceut est, dans Unites les especes viva rites, 
le seul exemple de naissance d'une cellule 
par fusion de deux a litres cellules, Dans tons 
les autres cas, tl s’agit d un processus de divi- 
sion cellulaire. 


Le processus de nutrition 
cellulaire 


Pour qu’une cellule puisse vivre, il taut 
qu elle emprunte au milieu ou elle se trouve 


les materia ux indispensables a sa croissance, 
a son activity a la reparation de son usure, 
Ces materiaux franchtssent la membrane cel- 
lulaire au niveau des pores ou en se Jissob 
vant dans les constituants de la membrane. 
! absorption par la cellule des partieules volu- 
m incuses se lait par des processus parti, cu- 
llers, la phagoevtose et la pinoeytose, qui 
consistent en I'englobement direct de la par- 
tic ule par des prolongements du cytoplasmc 
qui entourent la particule pour I'mclure dans 
le corps cellulaire, 

l ’ne partie des materiaux absorbes est utili- 
ses immedia tement par la cellule, soil pour 
elaborer de la matiere vivante qui rempla- 
cera les constituants uses dc la cellule, soil 
pour pmduire de l energic utilisee lore de 
1'activite cellulaire, lors de 1 absorption des 
aliments, lors des transports et des syntheses 
intrace II ula ires. L’autre partie des materiaux 
est accumulee dans la cellule sous forme de 
reserves qui Ini permettent de subsister si les 
conditions ex ten cures deviennent defavo- 
rables, I. a syn these par la cellule de sa ma- 
tiere vivante porte le nom d anaholisme. 
Para lie lement, Pactivite de la cellule, L usure 
de ses constituants prnvoquent la formation 
de dechets que la cellule elimine dans le 
milieu exterieur. La degradation par la cel- 
lule des aliments ou de ses constituants uses 
porte le nom dc catabolisme, 

I! existc ainsi entre la cellule et le milieu exte- 
rieur des echanges constants de matieres, un 
tratic ininterrompu oriente dans les deux 
sens. La cellule apparait ainsi comme une 
veritable cite, peipetuellement au travail, 
I ensemble des reactions chimiques, des pro- 
cessus de synthese et de degradation dont la 
cellule est le siege constitue le metaholisme 
cellulaire. 
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| La respiration cellulaire J 

A 1'interieur de la cellule, se produisent, en 
presence d’oxygene, des reactions chimiques 
qui entrainent la degradation des substances 
alimentaires on productrices d'energie. Le 
terme ultime de ces reactions est la forma- 
tion de gaz carbonique et d'eau. Ces reac- 
tions qui component une consommation 
d’oxygcnc et la formation de gaz carbonique 
et deau constituent la respiration cellulaire. 
Ces reactions chimiques s'effectuent essen- 
tiellement au niveau des mitochondries. Elies 
produisent de Lenergie qui est utilisee par la 
cellule. 

Certaines cellules empruntent loxygene 
necessaire au milieu exterieur (ecu rant san- 
guin en particulier) ; ces cellules sont dites 
aerobics. D autres bbriquent el les-m ernes 
l oxygene necessaire par des reactions chi- 
miques particulieres ; ces cellules sont dites 
an aero hies. 


La croissance 
etla reproduction 



1 >e sa naissance a sa mat u rite, la cellule emit 
grace a son anabolisme. Pan enue a maturite, 
la cellule va se divisor et donner ainsi nais- 
sanee a deux cellules lilies. 

La division cellulaire peut s'effcctuer scion 
des modal ites difteremes, 


formation de deux cellules lilies rigoureuse- 
ment identiques entre elles et a la cellule dont 
dies sont issues. La mitose comporte plusieurs 
phases : migration des centrioles aux poles 
opposes du novau et formation des chromo- 
somes [pro phase), formation d un fuseau 
entre les centrioles (metaphase), division lon- 
gitudinale des chromosomes en deux moities 
identiques qui migrent chacune vers un pole 
du fuseau (anaphase), formation des noyau x 
tils et division du cytoplasme (telophase). Ce 
mode de division assure la transmission a 
chaque cellule fille des caracteres hereditaires. 
La periode comprise entre deux mitoses sue- 
cessives porte le nom d'interphase ; e’est pen- 
dant cette phase que la cellule synthetise 
activement et notamment accroit son stock 
d’ADN, A pres la mitose, une cellule peut 
continuer a se diviser ou cesser de se divisor 
pour assurer une function specialism 

O La mitose reductionnelle 

La mitose reductionnelle ou meiosc est un 
mode de division particulier aux cellules 
sexuelles et qui ue diltere de la mitose que 
par 1 absence de division des chromosomes. 
La meiose aboutit ainsi a la formation de cel- 
lules dont le nom h re de chromosomes est 
egal a la moitie de celui ties cellules normalcy. 
La fusion ulterieure de deux cellules 
sexuelles, male et femelle, lors de la fecun- 
dation, reconstitue une cellule a capital diro- 
mosomique normal (Toeuf). 


O La division directe 

La division directe ou amitose se bit par 
etranglement progressif du noyau et du cyto- 
plasme. Ce mode aboutit a la formation de 
cellules lilies qui ne sont pas identiques entre 
elles ni identiques a leur mere. II ne subserve 
que chez les etres unicellulaires inferieurs. 

O La division indirecte 

La division indirecte ou mitose (fig, 3) est le 
seul mode de reproduction cellulaire observe 
chez les etres pluricellulaires, Elle aboutit a la 


| Cactivite de la cellule ) 

La cellule est sensible a des excitations 
di verses qui peuvent etre de nature meca- 
nique, thermique (chaleur), lumineuse, elec- 
trique, chimiques 

A ces excitants, la cellule reagit par une 
reponse variable : 

• reponse mecanique caracterisee par la 
production de mouvements. Les mouve- 
ments de la cellule sont variables mais peu- 
vent se resum er a quelques types simples : 
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La vie cellulaire 
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f usee u d g micro I ubu les plaque eq uoioria I e ch ra mosom e 


Division indirect^ 
eh i mitose 


HiURPHASE 

I 


doubleroenide I ADN 
dm Ik chomowmes 


Miiose reduttionnelle ou meiow 




\ 

cenfriotes repli membranaire 


2 cellules filles 


I - INTtftPHASE : cellule ou repos. 

? - FRO PHASE : division du centre tel Ido ire,, forme lion des chromosomes dans le noyau, 

3 - FRf METAPHASE : seporation des centres «llulmres et debut dc formation du fuseau athromotique. 

Les chromosomes sont bier formes : nombre N, 

4 METAPHASE ; le fusettu ochr omtrtiquc esi forme : les chromosomes son I ranges sur so plaque equarcfiale, 
$ AHAPHASE : migration des chromosomes non diviws vers cheque poles de fuseau. 

6 - THOPHASE : formation des cel lules-f files. Chocune possede un nembre de chromosomes eqof d ti/2. 

7 - DIVISION ACHEVEE ; formation des deux gametes. 
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La division indirect® ou mitose 


la tufgcscciice (ganllement cel lu hire), 1'arai- 
boVsme [possibility de ramper), la coiitrac- 
lion (raccourdssement particulier atix 
cellules musculaires) ; 

■ reponse eleetrique : production d une dif- 
ference de potentiel. Le type en est repre* 
sente par la naissance et la propagation de 
I* influx nerveux ; 

■ reponse thermique : production de cha- 
leur. Elle accompagne souvent les mouve- 
ments cellulaires ; 

■ reponse st-creioire ; elaboration d'un pro- 
duit que la cellule rejette dans !e milieu exte- 
rieur, Tantot le prnduit de secretion esi rejet e 
dans le courant sanguin : te phenomene est 
observe au niveau des glamlcs cndocrines 


dont les produits de secretion sont des hor- 
mones. Tan tot le product de secretion est 
rejete Jans une cavite : ce phenomene est 
observe par exemple an niveau du tube 
digestif (sues digestifs) ; les glandes qui oni 
un tel type de secretion sont elites exocrines 
et lours produits do secretion sont des sues. 


La mort cellulaire 


On dit que la cellule est morte quand l 1 ana* 
hoiisme a definitivement cesse* La mort pent 
surwnir de ta^on hrutale ou progressive ; elle 
est, dans ce cas, precedee d une periode 
d agonic ou I on observe la mort des organes 
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book. 


On il onnt k L 1 nom de tins u a un ensemble 
tie cellules difterende.es en vuc tie la mcmc 
font lion et disposees a cel of Fet scion un cer- 
tain ordre. I n tissu determine u'est pas For- 
cement compose d 'elements cellnlaires 
semblables ; les elements const hut its d un 
tissu pen vent avoir des aspects divers mais 
four caractere fundamental est de concou- 
rir a une memo fonction* Exemple de Tissus : 
tissus must ulaire, nerveux, osseux, etc. 

I n ensemble de tissus differents coneon 
rant a une memo I miction const it ue irn 
organe : par exempfo, l intestin est un organe 
compose de tissu gland ula ire, mu sad a ire, 
nerveux concourant a la digestion, 

Enfin I ensemble ties organes qui participent 
a la meme fonction constituent un appareil. 
Par exempfo, Pappareil locomoteur com- 
preiid les os, les articulations et les muscles, 
I ensemble participant aux mouvements* 
Nous n etudierons id que les tissus epithe- 
liaux et conjunct if s les autres tissus etant 
etudies, dans focotirs de 1'ouvrage avec Lap- 
para! dont ils font partic. 

On appelle ainsi des tissus composes de cel- 
lules juxtaposees qui limitent les organes 
vers Lextericur ou vers une cavite nature lie 
tie I organ isme. 

On les divise en epitheliums . : , i evetemeut 
et epitheliums glandulain v. 



La forme des cellules qui les constituent per- 
met de distinguer des epitheliums prisma- 
tique, cylindrique, cubique ou pavimenteux 
(c est -a -dire lorme de cellules aplaties), 

Les epitheliums peuvent etre constitues dune 
seule com he de cellules ; ils sont alors yppe- 
les e pit heliums simples, Ils peuvent etre formes 
de plusieurs couches de cellules superposees : 
ce sont les epitheliums stratifies. 

Les cellules epitheliales sont partois porteuses 
de prolongements mobiles : dls vibratiles, fla- 
gelles, hordure en brosse, plateau strie. 



On appelle ainsi les epitheliums qui elabo- 
rent des produits particuliers ou secretions. 
Les cellules glandulaires sont groupees et 
constituent des organes spedaux, les glandes. 
Les varieties de glandes sont tres nomhreuses i 

■ suivant four forme on distingue des glandes 
tuhufeuses (en forme de tube), acineuscs (en 
forme de grains de raisin) ; 

■ suivant la fat* on dont dies deversent four 
produit de secretion on distingue des glandes 
a secretion extern e ou glandes exocrines qui 
possedent un canal everetour dans lequcl 
dies deversent fours secretions, des glandes 
a secretion interne ou glandes endocrines qui 
deversent fours secretions directement dans 
fo sang et des glandes mixtes a la fois exo- et 
endocrines. 


Ils ant un simple role de protection vis-a-vis 
des tissus sous-ja cents. 
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La pi . m e si Lenveloppe exfcrieurc du corps 
humain. Lily se continue au niveau des ori- 
fices naturels avec les muqueuse* ; ces der- 
nieres tapissent les cavitcs do corps qui sont 
en communication avec Lexter ieur. 


| Aspect exterieur ) 

La peau recouvre la totality du corps, cc qui 
represente une surface de 1,70 m environ. 
Elle est tres resistant? et jouit d une grande 
elasticity. 

O Coloration 

La couleur de la peau permet Je distinguer 
tes differentes ethnics (blanche, noire, jaunc). 
Dans une meme ethnie la couleur vatic sui- 
vant les regions du corps, les zones exposees 
etant habitue! lenient plus foncees. 

O Epaisseur 

L'epaisseur de la peau varie scion les points 
du corps considered Llle est epaisse au niveau 
du crane, de la plante du pied (zone d ap- 
pui) et J une ta^on general? plus epaisse a 
la face dorsale du corps et plus mince sur 
toutes les parties vent rales. 

O Surface 

File est marquee par la presence Je plis qui 
sent de quatre sortes : 

■ les plis papilbires, ires petits, qui ferment 
aux doigts les cm prein tes digitales ; 

* les pits de locomotion, determines par les 
mouvements ; 

* les plis musculaires, determines par la con- 
traction des muscles sous-jacents ; 


* les pits sen i les ou rides dus au vieitlisse- 
merit. 

Rapports. La peau glisse sur les elements sous- 
jacents par 1’ inter mediaire d une couchc dc 
tissu lache, le tissu cellulaire sous-aitane, 
constitue en majeure partie de grarise, dont 
!' abundance varie suivant la corpulence du 
sujet. 


| Structure de la peau J 

La peau est formee de deux couches super- 
posees : une couche superliciella, Lepiderme 
et une couche profonde, le derme (tig. 7) 

O L'eptderme 

L epidemic est forme de plusieurs couches 
de cellules superposees : 
a la couche la plus profonde est la couche 
muqueusc de Malpighi ; elle est formee de 
cellules qui se divisent ires activement et 
assurent la regeneration continuelle de la 
peau ; 

■ les couches stiperficielles foment la 
couche cor nee ; la couche cor nee est cons- 
titute de cellules vieillies chargees d une 
substance special?, la keratine, et qui des- 
quament continuellement. 

Les cellules Je Lepiderme sont done en 
renou vehement constant. 

O Le derme 

Le derme est sous-jacem a l epiderme. II est 
constitue d un tissu conjonctif resistant. La 
limite entre derme el epiderme n est pas 
plate mais herissee de so i Hies appelees 
papilles qui contiennent les vaisseaux et les 
terminaisons nerve uses de la peau. 
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Les - son! des elements durs qui servant 
de smitten mix parties molles et constituent 
la charpente du corps hum a in* Uensemble 
des os constitue le sqm Idle. 


| Conformation exterieure 



O La forme 

La forme des os varie d un os a 1 ‘autre, On 
distingue trois grands types d os : les os longs, 
les os plats et les os courts (tig. 9) : 
d les os longs sont ceux pour lesquels line 
dimension, la longueur, Lemporte de beau- 
coup sur la largcur et Lepaisseur, Les os longs 
presente nt : 

■ une partie moyenne, le corps de Los, appele 
aussi diaphyse ; 


» deux extremites, renflees, appelees epi- 
physes ; 


E3 les os plats sont ceux pour lesquels deux 
dimensions, la longueur et la largeur, predo- 
minent sur I'epaisseur 
Les os plats presentent : 


» deux faces ; 

des herds dont le nomhre varie suivant Los 


considers ; 

D les os courts sont ceux dont les trois 
dimensions sont a peu pres egales. 


O La couleur 

La couleur des os est Wane rose chcv. le sujet 
jeiine, jaunatre che/ le vieillard. 


O La surface 

La surface des os est rendue irreguliere par 
la presence de saillies, de depressions et d ori- 
fices. 


r 



epiphyse proximcle 


diophyse 


epiphyse disfalc 






Os long ; k femur 


Fig. 9 


Les 3 varietes d os 


Os courl : les verlebres 


Os plat : I omoplate 


j 


lemenis 
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O Le crane 


Le crane est forme par huit os etroitement 
engrenes les uns avec les autres ct formant une 
boite, solide, rigide, indeformable (tig. 13), 
Cette boite, de forme grossierement spherique 
contient l ensemble de la masse cerebrate. 

La paroi superieure de la boite est la voute 
du crane ; elle est tormee par les os suivants : 
le frontal, les deux tcmporaux r les deux pane- 
taux, 1' occipital. 

La paroi inferieurc de la boite est la base du 
crane. Kile est tormee par les os suivants : le 
frontal, l'ethmoide, le sphenotde, les deux 
temporaux et loccipitaL Elle est percee par 
un tres grand nombre d J orifices qui livrent 
passage a des varsseaux et nerfs issus de la 
masse cerebrale ou s'y rendant. 

O La face 

La face est tormee par 14 os (fig- 14). 
Treize d'entre eux sont fixes, etroitement 
engrenes les uns avec les autres ainsi qu'avec 


les os de la partie anterieure de la base du 
crane et torment un massif osseux solide et 
immobile, solidaire du crane, le mass! I facial. 
Ces treize os sont : les deux maxillaircs supe- 
rieurs, les deux malaires, les deux os propres 
du nez r les deux palatins, les deux unguis, 
les deux cornets interieurs, le vomer, Co sont 
les deux maxillaires superieurs qui portent 
les dents de la machoire superieure, 

Le quatorzieme os est le seul os mobile de 
la face : e'est le maxillaire inferieur qui est 
porteur des dents de la machoire infeneurc. 
Cet os s'articule de chaque cote avec le tem- 
poral a la base du crane. 

Au squelctte de la face peut etre rattathe Los 
liyoYde, situe a la base de la languc et stir 
lequel s’inserent tous les muscles de la langue. 


Kile est tormee par 33 ou 34 os superposes, 
les vertebres. 



J 


La colonne vertebrale 
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Cage tboracique (vue anterieure) 
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O Lensembte osseux 

L'enscmble osseux forme par les elements 
precedents forme le thorax ou cage thora- 
ctque qui contient le coeur et les poumons. 
La cage thoradque est relativement souple 
et mobile ; eette mobilite entre en jeu dans 
les mouvements respiratoires. 


| les membres J 

Le squelette ties membres a tine constitu- 
tion comparable au membre superieur et au 
membre interieur. C ha cun d eux est en effet 
constitue de quatre segments : un segment 
qui rattache le membre au tronc (ce segment 
est appcle ceinture) et trots segments 
mobiles. 


ocromion davkule 


grosse luberosite de I humerus 


epicondyle 


condyle 


r 


tire du radius 



apophyse comcolde 

=3 


I rasse luberosite 
e rbumerus 


acromion 


opine de l omoplate 


gauttiere 

radiate 


cavile gleroide 
frochlee 

epflrochlie 


apophyse 

coronoide 


apophyse styloid* 
do radius 



fete cubital* 


j corps 
melacarpe 

phalanges 


Vue unterieure 


apophys* 
styloid* du 
cubitus 


Vue posterieure 


epkondyte 



tele du radius 
col du radius 


apophyse 
styloid* 
du radius 


Fig, 20 


Le squelette du membre superieur 

Ce schema genera! du membre superieur per met de vrsualner l J emplacement des different os les m per rapport ou* oulres. 
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Classification des articulations 


On nomme art it illation la zone d union de 
pieces d life rentes du squelette, cettc union 
eta nt plus on moms serree selon rarticula* 
tion considered, 

Selon letendue des mouvements dont dies 
soul le siege, on divise les articulations en 
trcis categories. 

| Les articulations fixes J 

Elles ne sont le siege daucun mou Yemen t 
Le type en est represente par les articula- 
tions des os du crane dont les bords, irregu- 
lierement dentdes, sVngrenent avee ceux 
des os voisins. 


osseuses en presence sont unies par des trous- 
seaux fibrcux tres courts et tres sol ides qui 
ne permettent que des deplacements reduits. 
Le type de ces articulations est represente 
par les articulations des vertebres entre dies ; 
celles-ei sont reunies par un bourrelet appele 
disque intervertebral. 


| les articulations mobiles J 

Elles sont le siege de mouvements amples. 
Ceux-ci sont Jus a L elastic! tc et a la laxite 
des moyens d' union des extremities osseuses 
en presence* Le type en est represente par 
les articulations des membres. 



Elles ne sont le siege que de mouvements de 
tres faible amplitude car les extremites 



SOL 
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Physiologie des muscles , . * . 

Proprietes biologiques du muscle strie 
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la contraction musculaire 
Physiologie de la fibre musculaire Itsse 
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Physiologie des muscles 


Proprietes biologiques 
du muscle strie 



Les proprietes esse n tie lies du muscle strie 
sunt ; lexdtahiiite, la lontractiliub lelasti- 
cite, la tonicite 


0 L’excitabilite 

Levdtabiliteest la propriety que possede le 
muscle de repondre par une contraction a 
toutc excitation portee sur lui. Normale- 
merit, le muscle est sou mis a Faction de son 
nerf moteur qui lui transmet des influx ner- 
veu\ generateurs de contractions muscu- 

1 a ires ; les filets nerveux dont I ensemble 
const ituc le nerf moteur abordent chacun 
une fibre musculaire au niveau d une /one 
particuliere appelee plaque motrice. Mais le 
muscle re a git igalemcnt a da utres types 
d excitation : mecanique (pincement), ther- 
mique, chimique, electrique. 

O La contractilite 

La contractilite est la faculte que possede le 
muscle de se raccourcir a route excitation et 
de mohiliser ainsi les elements osseux sur 
lesquels il est fixe. Chaque contraction 
entraine le raccourcissement, I'epaississement 
et le durcissement du muscle. It taut noter 
cependant que lors de la contraction d un 
muscle unites les fibres ne sont pas excitees 
a la tnis. 


O L'elasticite 

Lelasticite est la propriety que possede le 
muscle de se laisser a! longer par traction et 
de revenir a sa position premiere lorsque cesse 
la traction. Cette propriety rend harmonieuses 
ies contractions musculaire* successives. 


O La tonicite 

La tonicite est la propriety que possede le 
muscle d'etre, en dehors de tout mouvement 
actif et de toute contraction volontaire. en 
etat permanent de tension, de legere contrac- 
tion im olontaire. Cet etat est appele tonus 
musculaire. Le tonus musculaire est dimi- 
nue ou supprime lorsque le nerf moteur du 
muscle est interrompu. 


Phenomenes biologiques 
accompagnant 
la contraction musculaire 


I .a contraction musculaire s’ accompagnede 
phenomenes thermiques, electriques, hor- 
monaux, mecaniqucs et chimiques. 

O Phenomenes thermiques 

Tout muscle qui se contractu produit de la 
chaleur. Mais memo au repos le muscle pro- 
duit une petite quantile de chaleur (chaleur 
de repos). Cette production de chaleur aug- 
mente rap i dement lors de la contraction, ce 
qui explique 1 echauffement observe lors du 
travail musculaire. 



O Phenomenes electriques 

Lors de la contraction musculaire se produit 
un changement de la charge electrique a la 
surface du muscle donnant naissance a un 
con rant d' action. 



Phenomenes hormonaux 


Dans les conditions normales, la contraction 
musculaire est declenchee par I influx ner- 
veux. Celui-ci entraine la liberation au niveau 


de la plaque motrice function nerf-musde) 
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Fig. 30 


Muscles posterieurs du tronc 


grand pecforol 


trapeze 



I 1 

grand denfde 


grand oblique 


grand draii de f abdomen 


Fig. 31 


Muscles de la paroi anterieure dti thorax 


nombreux, ils torment Line masse charnue 
volumineusCj la masse commune, a lion gee 
an niveau du dos, de chaque cote de la tigne 
media ne, Ces muscles sont extenseurs de la 
colonne vertebrate et de la tele ou ont uno 
action d'indmaison laterals de celles-ci quand 
la contraction est un i laterale. 

O Les muscles superficiels 

; ,es muscles superficiels sont les denteies pos- 
terieurs, les rhomboides, le trapeze et le grand 
dorsal. Tons ces musc les agissent sur la colonne 
vertebrale el la tete mais mobilisent aussi 
I'omoplate et le membre superieur. 


Muscles du tronc 


O Les muscles des parois 
anterieure et laterale 
du thorax 

Les muscles des parois anterieure et laterale 
du thorax (fig. 3 1 ) sont les muscles pcctoraux 
(grand pectoral et petit pectoral], sous-davier, 
grand dentde, qui sont a la lois des muscles 


respiratoires et des muscles mobilisant I'omo- 
plate et 1' humerus, et les must les intercostaux 
qui reunissent les cotes entre elles et sont uni- 
quement des muscles respiratoires. 

O Les muscles de la paroi 
abdominale 

Les muscles de la paroi abdominale prote- 
geni le con ten u de ! abdomen. Ce sont ; 
*en avant It 1 grand droit de (abdomen et le 
pyramidal ; 

■ sur les cotes et de la superfkie a la profon- 
deur : le grand oblique, le petit oblique, le 
transverse. 

OLes muscles interieurs 
du tronc 

Les muscles interieurs du tronc sont : 

• 1c diaphragme qui separe le thorax de lab- 
domen et qui est un muscle essential de la 
respiration ; 

■ le carre des lombes, sur la paroi poster ieu re 
du tronc ; 

• le psoasdliiHjue qui descend jusqu'au femur 
et qui cst flechisseur de la cuisse. 

Elements sous droits d 
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demi-membrooeux; 

demi- 

lendineux 

jumeou interne 


soltoire 


f1echi«eur 
commun 
des orteils 


/ 

* 



biceps sural 


iurneau extern* 


jumeaux 
de la jambe 


court peronier 
ialerol 

tendon d'Achilte 


tuberosite 
posterieure 
du tolcaneum 


Muscles de to loge posterieure de la jambe 
(caucbe superfine He] 


n6um, Le triceps est extenseur du pied sur 
la jambe ; une couche profonde fcrmee par 
le poplite, flechisseur de la jambe, le jam* 
bier postericur, extenseur du pied sur la 
jambe, le flechisseur commun des orteils et 
le flee hisseur prop re du gros orteil, flee his* 
seurs des orteils ; 

■ les muscles de la loge ex tern e< I Is sont au 
n ombre de deux : le long peronier lateral 
everse la voute plantar re en dehors et main* 
tient par son tonus la concavity de la voute 
phntaire ; le court peronier lateral everse la 
pi ante du pied en dehors* 

O Les muscles du pied 

■ Les muscles de la face dorsale du pied. II 
n en existe u n : le pedteux II est exten- 
seur des quatre premiers orteils (Hg, 38), 

■ Les muscles de la face planlaire du pied, 
Comme au niveau de la main, Ms sont dis- 
poses en trois groupes (fig, 39) : 

* un groupe interne forme par les muscles 
motcurs du gros orteiL Ce sont : l addutteur. 
le court tlethivstujr et iafxlucteur du gros 
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Linflux nerveux pent etre a^simiti* □ un ton- 
rant eletlrique, mais de vitesse beaut on p 
moins important^* 

[[ circuit' du dendrite vers le corps ccllulaire 
du neurone puis du corps cel In la ire vers 
laxone. 

Cet influx nerveux passe d un neurone a un 
autre neurone ou a un muscle grace a cer- 
taines substances thimiques qu'on appelle 


mediatem l hiniiques, On distingue quatre 
mediateurs cliimiques : l\u ei\K linline, 
I 1 adrenaline, 1' histamine et la serotonin e. 
Chaque neurone se trouve « sous les or d res » 
de plusieurs neurones, mais il ne repond 
qu a un seiil a la fois. Linflux nerveux est 
ainsi aiguille entre les di He rents neurones 
jiisqu'a la junction neuro-musculaire. 
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tant le glissement Jes deux ten il lets 1 un sur 
I autre. 

C est la solidarity entre les feuil lets de la 
plevre et la cage thoradque d une pari et le 


poumon d'autre pari qui explique que les 
mouvemenLs res pi ratal res sole nt transmit au 
poumon au tours de la respiration. 
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Resume do devdoppement de I' ovule 


» cchange entre chromosomes de materiel 
genetique ; ces echanges sont rigoureuse- 
ment cquilibres, ccst-a-dire qu’ils interes* 
sent exactement la meme quantite d’ADN ; 
■ migration au hasard des chromosomes : 
tors de la division qui forme les cellules a 
nombre rediiit de chromosomes, ceux-ci, 
quelle que soil leur origine, pater nelle ou 


mater nelle, migrant absotuinent au hasard 
dans les cellules Biles. 

Ce brassage du materiel genetique est tel 
que le nombre de combinaisons est infini et 
que chaque gamete a tine composition dif- 
ferent e des a ul res, en genes, du fait des 
innombrahles possibilites d 'cchange. 
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Formation et maturation des cellutes sexuelles 
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| Les hormones thyroidiennesj 

Les hormones elaborees par les cellules thy- 
roidiennes sont stockces au sein de la sub- 
stance colloide, Celle-ci est const ituee d une 
substance proteique appelee thvrcoglohu- 
line resultant de la combinaison des hor- 
mones thyroid ieimes avec une globulme, 
Les hormones thyroidlennes sont : la didodo- 
thyronine ouTZ, la tridodo-thyronine ouT3 
et la tetra-iodo-thyronine ouT4 ou thyroxine, 
Cette derniere represente a elle seule 75 % 
des hormones circulantes, Ces hormones qui 
sont mises en reserve dans la thyreoglobu- 
llne sont liherees et deversees dans le sang 
au fur et a mesure des besoins, 

Le fait essentiel a connahre est la tres grande 
richesse en iode des hormones thy roidiennes, 
L'iode est indispensable au fonctionnement 
de la glande et toute carence en lode entraine 
l 1 apparition d un goitre. 

Les travaux recents ont perm is la dccouverte 
d une autre hormone total ement different^ 
la thyrocaldtonine . Celle-ci agit uniquement 
sur le metabolisme du calcium. 


Physiologie 
du corps thyroide 



La glande thyroide est douee de multiples 
fonctions qui sont la consequence des actions 
quelle exerce sur le metabolisme des cel- 
lules. 


O Actions metaboliques 

D'une fa^on generale la thyroide active les 
processus de combustion au niveau cellu- 
laire ; elle fait en quelque sorte tourner plus 
vite la « centrale thermique » humaine, Ainsi : 
m elle augmente Lenergie liberee par les cel- 
lules. L ablation de la glande diminue le meta- 
bolisme cell u! air e, radministration d' hormones 
thy roidiennes Laugmente. Ces processus sont 


mesures par le metabolisme dc base qui est 
diminue en cas d h h y po fonc t ion n em e nt thy- 
roidien et augmente en cas d'hyperfonction- 
n ement de la glande ; 

■ elle agit sur ['utilisation, par les cellules, 
des glue ides, des lipides, des protides ; cette 
utilisation est augmentee en cas d'hyper* 
fonctionnement thyroVdien et diminue en 
cas d hypofonctionnement de la glande ; 

■ cette augmentation du metabolisme gene- 
ral entraine I elevation des echanges respi ra- 
te ires, du debit sanguin circulant et du debit 
cardiaque, l'hypothyroidie entraine les phe- 
nomen.es inverses ; 

■ la thyroide intervient dans la regulation de 
la temperature centrale car les hormones thy- 
roidiennes provoquent une augmentation de 
la production de chaleur par I'organisme ; 

■ elle intervient enfi n dans le metabolisme 
de Tiode, constituant indispensable des hor- 
mones thvroidiennes, 

0 Action sur la croissance 

La thyroide a une action de stimulation sur 
la croissance hien mise en evidence par 

1 'experimentation animale. Dans toutes les 
espeees animates : 

■ la suppression de la glande thyroide chez 
le sujel en voie de croissance entraine un 
mmisrne thyroid ien ;L administration d'hor- 
mones per met de corriger ce trouble avec 
d'autant plus de succes qtie le traitement a 
ete commence tot ; 

■ ['administration d hormones thvroidiennes 
a des animaux normaux en voie de crois- 
sance accelere celle-ci mais n 'entraine pas de 
gigantisme ; 

■ chez les animaux qui presentent une meta- 
morphose au cours de la croissance (gre- 
nouille), la suppression de la thyroide 
empeche la metamorphose alors que rad- 
ministration d’ hormones au tetard normal 
accelere sa metamorphose en adulte. 

Dans l espece humaine, Linsuftisance thy- 
roidienne entraine un retard de croissance 
considerable avec absence de devdoppement 
sexuel et intelleeuieh 
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Les glandes surrenales 


An at o mi e 


Les glandes surrenales sunt au nomhre de 
deux, unc droit e et une gauche, situees l ha- 
tune an vois inage du pule superieur Ju rein 
correspond ant. Elies sont sensihlement tri- 
angulaires, hautes de 3 cm, larges de 2 cm, 
epaisscs de 1 cm. Lcur coloration est jaune 
chamois (fig. 114). 

A la coupe, les surrenales apparaissent 
comnie const it uees de deux parties tola le- 
nient differentes (tig + 1 15) ; 

■ une zone peripherique (zone tort it ale, on 
cortex surrenalien, ou tortkti-surrenale), 
situee en superti.de de la glandc, de colora* 
lion jaune. Elle est formec de trois couches 
superposees de cellules glandulaires ; les 
zones glomerulce, fasdculee et retit idee ; 


■ une zone centrale (zone medullaire ou 
medullo-surrenale), de coloration hrune et 
entierement recouverte par le cortex. 


Physiologie de 
la tortico-surrenale 


[/experimentation a montre que la tortico- 
surrenale est indispensable a la vie, alors que 
la mcdullo-surrenale ne l est pas. 

La suppression Je la eortico-surrenale chez 
1’ animal et chez I'homme entraine la mori 
dans un delai de 3a? jours dans un tableau 
assoc i ant dcs troubles digestifs et un collap- 
sus cardio-vasculaire, Les ex aniens hiolo- 
giques montrent des troubles graves de 
1 equilibre et du metabolisme de I Van, du 
sodium et du potassium. 


pedicule vosculoiie diophragniuiique 

surrende droile 

bile viysrifloire 
de l a surr&nole 


rein droit 


veine renole droitc 


Fig 114 



surrenole gauche 


veme 

surrenolienne 

prindpole 


rein gauche 


artere renale gauche 


les glandes surrenales 


191 


its 




Yo u h aye e i th e r re a c h e d a p a g e th at i s u n a va i I a b I e fa r vl e vvi n g o r re a c h e d yo u r vi ewj n g li rn i t f o r this 

book. 



Yo u h aye e i th e r re a c h e d a p a g e th at i s u n a va i I a b I e fa r vl e vvi n g o r re a c h e d yo u r vi ewj n g li rn i t f o r this 

book. 



Yo u h aye e i th e r re a c h e d a p a g e th at i s u n a va i I a b I e fa r vl e vvi n g o r re a c h e d yo u r vi ewj n g li rn i t f o r this 

book. 


Le pancreas endocrine 


Anatomie 


| Donnees experimental 



EIlc a etc prccedemment decrite tors dc 
1' etude du tube digestif (fig, ! 16). 

Outre sa function d 'elaboration dc sues diges- 
tifs, le pancreas est egalement une glande 
endocrine ; cette function est devalue a des 
ilots de cellules specialises, dissemines au 
sein de la glande et appeles ilots dc Langc- 
rhans, Ccux-ci sont constitute par quatre 
types de cellules ; 

• les cellules A qui secretent le glucagon ; 

* les cellules B qui secretent I'insuline ; 

• les cellules D qui secretent la somatosta- 
tine ; 

* les cellules qui secretent le polypeptide 
pancreatique. 


La suppression du pancreas chez 1 ’animal 
entraine la mort en quelques jours dans un 
tableau de diabete aigu. Ce tableau est cor- 
rige par (administration d'extraits pancrea- 
tiques. 


I Actions du pancreas I 

et hormones pancreatiques J 

O I'insuline 

L insuline est V hormone essentielle secretee 
par : e pancreas, idle exerce une action capi- 
tale dans le metabolisme des glucides, des 
lipides r des protides. 
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Anatomie 


Kile a ete decrite dans le chapitre con sac re 
k lappareil genital. 

La fonction endocrine est devoluc aux eel- 
lutes folitculeuses qui entourent 1’ ovocyte 
pendant son developpement et a partir des- 
quell es se developpe le corps jaune ('fig, 104), 


| Physiologie J 

Com me nous la vans indique dans I'etude 
du cycle genital, la fonction endocrine do 
l ovaire est cydique. 

La castration ovarienne a des effets different 
scion l agc ; 

■ effectuee avant la puberte die entrame la 
persistance d un tractus genital infantile et 
V absence dc puberte ; 

■ eftectuee a I ’age adulte die entraine la 
regression du tractus genital et des caracteres 
sexucls secondaires et 1 arret du cycle genital. 
I. administration d' hormones ovariennes cor- 
rige les effets de la castration. A doses exa- 
gcrees chez l’enfant dies entrainent one 
puberte precoce avec developpement pre- 
coce de I'appareil genital 

| les hormones ovariennes 

Lovairc secrete trois groupes d 'hormones : les 
oestrogenes, la progesterone et une petite 
quantile dandrogenes, 

O Les oestrogenes 

[Is sont au nombre de trois : Ice steadied ( di hy- 
drofoil icu line), produit le plus actif, 1'oes- 


trone (folliculme) et 1 trstriol (hydrate de 
follkuliue), 

Les oestrogenes ont plusieurs actions : 

■ actions sur le Tractus genital ; les oestro- 
genes entrainent le developpement du 
muscle uterin, 1 1 hypertrophic de la muqueuse 
uterine, des modifications de la muqueuse 
vaginale et l'hypertrophie des glandes mam- 
maires ; 

■ actions mctaboliques : les oestrogenes favo 
risent la fixation du calcium sur la frame pro- 
teique des os ; 

■ autres actions : chez la femme, les oestro- 
genes fadlitent le developpement des fibromes. 
Administres a t 'homme, les oestrogenes entrai- 
nent La trophic des organes scxuels et La dimi- 
nution de la production testiculaire de 
testosterone. 

A cote des hormones n at u relies on a pu fabri- 
c|uer des oestrogenes de synthese duties des 
memos propriotes. 

O La progesterone 

La progesterone est elaboree en dehors dc 
la grossessc par le corps jaune et pendant la 
grossesse par le placenta, 

Kile cxerce son action sur ; 

• lappareil genital : au niveau de I 1 uterus, 
die entraine la transformation de la muqueuse 
(formation de la dcntelle uterine) ; il en va 
do memo au niveau du vagin ; au niveau des 
seins, elle hypertrophic les glandes mam- 
ma ires ; 

■ les processus metaholiques : elle facilite 
le cataholisme des oestrogenes et tend a cle- 
ver la temperature ; 

■ le deroulement de la grossest : elle inhibe 
la contract! Site de 1' uterus et empeche lex- 
pulsion de 1 embryo n. 
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En dehors des glandes que nows venons 
d et tidier, de nombreux a utres organic out 
egalement, a cote de leur fonctioit principals, 
line fonction endocrine. 

Ce qui uiracterise ("ensemble des glandes 
endocrine*, ce sont les relations etroites 
qu'elles entretiennent e litre dies a hi si 
qu aver le systems nerveux oil se trouve 
situe, a la base du cerveau, le centre de regu- 
lation de 1 'ensemble du sy stems qui est un 


veritable cerveau endocrinien, Cet ensemble 
neuro-endocrmien met en jeu simultane- 
rnent plusieurs de ses elements dans cer- 
taines circonstances (defense centre les 
agressions par exemple), Cette solidarity 1 
entre les composants du systems neuro- 
endocrinien harmonise le fonctionncmcni 
de nos organes, regularise nos metabolismes, 
mainfient constant not re milieu interieur et, 
par la, nous permet line vie normale* 
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L'homme, comme Uius les animaux a sang 
chaud, maintiem sa temperature corporelle 
pratiquement constants Les variations nor- 
males sont faibles ; cites nc depasscnt pas 
1 15 C et sont function de I'henre, de I’acti- 
vite, de Pet at physiologique (influence dti 
cycle menstruel), de Page. 

Le maintien de cette Constance de la tem- 
perature tient a Lequilihre e litre deux met a- 
nismes opposes : 

■ la production de c haleur par lorganisme 

Oil tlicrmugencse ; 

■ la deperdition de chateur par lorganisme 
ou llimiiuK ve* 


Production et deperdition 
de chaleur 


O La thermogenese ou 
production de chaleur 

Les sources de chaleur de lorganisme sont 
multiples : 

■ !a source prindpale est la combustion des 
aliments en presence d'oxygene au cours du 
processus de nutrition ; 

■ Lactivite muscubire est egalement une 
source majeure. 

La production calorique moyenne est ainsi 
de 2 400 calories par 24 heures pour une 
acti vite musculaire moderee* 

O La thermolyse ou 
deperdition de chaleur 

La deperdition de chaleur s'effectue par dib 
ferentes voies : 



■ cutance : sudation, perspiration insensible 
(secretion inapparente de la sueur transfor- 
ms en vapeur), rayonnement ; 

■ pulmonaire : evaporation d'eau eliminee 
lors de ! expiration, rechauffement de l air 
inspire ; 

■ pertes ealoriques par les excreta (sol les, 
urines), rechauffement des aliments ingeres. 
Le total de la deperdition calorique atteint 
egalement 2 400 calorics par 24 heures. 


| Maintien de Tequilibre J 

Le maintien de lequilibre thermique depend 
de b temperature exterieure- 
il existe une zone de temperature exterieure 
pour laquelle lorganisme n'a aucune depense 
a faire pour le maintien de sa temperature 
et n a a kilter ni contre le froid, ni centre le 
chaud, Cette zone de temperature est ditc 
temperature de neutral ite thermique. Pour 
un organ isme au repos et nu, cette tempe- 
rature est voisine de 26 
Des que la temperature exterieure s ecarte 
de cette zone, l organisme met en jeu des 
moyens de lutte. 

O La lutte contre le froid 

Elle s effect ue par : 

G3 faugmentation de la production de cha- 
leur ; cdle-ci resulte de V augmentation des 
combustions au niveau cellulaire, de 1'ac- 
croisscmcnt de Lactivite musculaire 
consciente (travail, course, efforts muscu- 
laires, etc,), et de l activite musculaire invo- 
lontairc (frissons). De plus, 1’ augmentation 
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Abrege d’anatomie et 
de physiologie humaines 


Pourquoi est-il indispensable de connaftre les notions 
cles en anatomie et physiologie ? Pour : 

O reussir le DPAS et le DPAP ; 

© savoir ecouter les patients et comprendre 
leurs maux ; 

© devenir un soignant competent. 

Comment maitriser ces notions cles ? 

En revisant a partir de I' Abrege d'anatomie et 
physiologie humaines. En effet, ta nouveile maquette 
en 4 couleurs facilitera la memorisation des notions 
cles et vos revisions pour cette matiere 
incontournable. 

Cette 6' edition vous propose : 

- des textes precis avec I'essentiel a retetfc nls sous amM 
= 1?(1 srhemns en rni itei irs 



